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¥ AMBARES-ET-LAGRAVE
Formation animateur cyclotouriste.
Samedi 4 octobre, le comité dépar-
temental (Codep) de la Gironde de
cyclotourisme organise une forma-
tion d'animateur au complexe
sportif Lachaze de 8 ha 18 h.Con-
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L'Association Sportive Ambarésienne (A.S.A.) organisera le samedi 6 septembre au

Lachaze son 11*™ « Sportez-vous bien »,

Dans le journal Sud Ouest du 6 février
1970 on pouvait lire que le conseiller
municipal délégué aux sports, Charles
Fabre, réunissait en mairie le 2 février un
comité directeur provisoire de la future
Association Sportive Ambarésienne
(A.S.A.) et rappelait le but de la société
surtout chez les jeunes : « il est en effet
regrettable de constater que sur 1500
Jeunes de la ville d'Ambarés, il n'y ait
que 300 environ pouvant pratiquer le
sport qu’ils aiment et qu'aucune section
féminine n'existe hormis le judo ».
Aujourd’hui, 44 ans aprés, si I'esprit de
'A.S.A. reste le méme, les conditions
de pratique du sport pour tous sur la
commune se sont nettement améliorées.
23 sections sportives, 30 disciplines,
école multisports, vacances sportives,
temps d'activité pour les scolaires, base
nautique Robert Lagune, 30 salariés pour
2600 adhérents qui pratiquent des sports
collectifs, individuels de compétitions
et de loisirs. L'Association Sportiv

Ambarésienne est désormais une gross:

machine au service de tous.

Un Forum de Rentrée

Pour la 11*™ année, tous les clubs son
invités a participer & un événemen
commun, « Sportez-vous bien =», I
samedi 6 septembre sur le stads
Lachaze, qui est une vitrine ouverte d¢
I'A.S.A. aux habitants de la commune e
des environs. Au programme un stanc
par section qui permet aux visiteurs
de prendre des renseignements su
le fonctionnement des sections e
éventuellement de s'inscrire, Au milieu dt
terrain un espace dédié aux animations,
initiations aux diverses activités comme
le Méga parcours gonfiable, ou le rocher
d’escalade, jeux traditionnels en bois,
cécifoot et autres courses pédestres
enfants. Cette manifestation conviviale
est la plus grosse organisation

d'Ambarés-et-Lagrave.

Les déficients visuels

dans les clubs

Le projet Handiscole ouvert depuis 2010
un groupe de jeunes déficients visuels du
centre Peyrelongue d’Ambarés géré par
IInstitut régional des sourds et aveugles
(IRSA) est unique en France. Environ 7
jeunes déficients visuels intégrent les
différentes sections de I'A.S.A et clubs
partenaires et échanges avec 7 jeunes
valides, comme avec I'aikido, la voile
ou I'athiétisme avec le club de Cenon
de I'USCRD. Le but est d'amener un
maximum de mixité dans la pratique
sportive, favoriser les liens sociaux,

ameliorer leur intégration scolaire et leur
donner le golt a la pratique du sport et
pourquoi pas s'inscrire dans un club. e
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tion gymnastique d’Am
unit »année en fin de saison
tous les licenciés pour présenter
aux parents, familles et amis, les
réalisés durantla saison.
Ce week-end, a I'occasion du
gala de fin d'année, les écoles de
gym ont été évaluées sur les diffé-
rents agrés et les équipes de com-
pétition ont assuré une démons-
tration devant un public trés
nombreux. Puis ce sont les plus
jeunes adhérents de la secﬂon

se partagent linvestissement

BASE NAUTIQUE DE BEAUJET Lacquisition de trois catamarans vient renforcer
la flotte et les activités nautiques proposée sur le plan d'eau de la Blanche

3 nouveaux catamarans avec des
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flotte » nous confiait Denis Lafoux
le directeur de Fomnisports amba-
résien.
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bien d'autres encore. néficie de la présence sur son terri-
toire du plan d'eau de La Blanche
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tions, jeux pouren édm
aveclesbénévoleset les salariées
del'association serontaumenu.



